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CENTRO VIDA - ORIENTE – MUNICIPIO DE PEREIRA RISARALDA 

FECHA DE LA ACTIVIDAD  D: 07     MES: ABRIL    AÑO: 2026 JORNADA: MAÑANA __X__   TARDE ____ 

NOMBRE DEL TALLER ENSAMBLAJE DE FLORES EN FOAMI 

OBJETIVO: 
 

• Consolidar el proceso creativo mediante el armado técnico de flores, estimulando la coordinación motriz 
fina y la capacidad de composición estética en las adultas mayores. 

 

• TEMAS PARA DESARROLLAR 
 

• Composición Tridimensional: Transformación de piezas planas (pétalos) en objetos con volumen. 

• Técnicas de Pegado y Unión: Manejo de adhesivos para lograr estructuras firmes y duraderas. 

• Variedad de Estilos: Exploración de diferentes formas de agrupar pétalos para crear tipos de flores diversos. 
 

METODOLOGIA:   
 
Se utilizó una metodología de taller productivo, siguiendo estos pasos: 
 

• Preparación de Insumos: Organización de los pétalos previamente recortados y disposición de los 
materiales de pegado. 

• Demostración de Técnicas: Se explicaron diferentes formas de superposición de pétalos para obtener 
variaciones en el diseño de las flores. 

• Ejecución Práctica: Cada participante procedió al armado de sus flores, aplicando presión y precisión en las 
uniones para asegurar la estética del producto. 

• Personalización: Se fomentó la libre elección en el orden y cantidad de pétalos, permitiendo que cada 
usuaria creara flores con estilos únicos. 
 

CONCLUSIONES: 
 

• Satisfacción por el Logro: Se observó un entusiasmo notable al ver el resultado final del esfuerzo de las 
sesiones anteriores, lo que eleva significativamente la autoestima de las participantes. 

• Alta Participación: El grupo mantuvo una actitud activa y colaborativa, compartiendo ideas sobre cómo 
combinar los colores y las formas. 

• Desarrollo de Habilidades: Las asistentes demostraron gran destreza en el manejo de los materiales, 
logrando flores con acabados prolijos y demostrando que han interiorizado correctamente la técnica 
de ensamblaje. 
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N° ASISTENTES: En esta actividad participaron activamente un grupo de: 16 Personas Adultas Mayores  
Mujeres 16     Hombres 0 

 
 

LILIANA CRISTINA GUARIN CASTILLO 
C.C # 25.180.678 

TALLERISTA EN MANUALIDADES Y ARTES PLASTICAS. 
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